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2023 devait être une année calme et normale et 

c’est une année mouvementée que nous avons vécu. 

- Ce fut d’abord la réforme des retraites avec son 

cortège de grèves et manifestations ainsi que les 

traditionnels débordements. 

- L’apparition de nombreux conflits armés dans le 

monde 

- Les attentats terroristes sur notre territoire qui 

reprennent et font naître un climat d’insécurité  et 

de xénophobie. 

- L’inflation que nous pensions loin derrière nous 

est revenue en force avec la hausse des 

carburants, du gaz, de l’électricité et aussi des 

produits de consommation courante y compris les 

produits de première nécessité. Et pour compléter 

le tableau, la COVID n’est pas partie revenant 

régulièrement nous rappeler à son bon souvenir. 

Et pour notre quotidien de retraités ? ces 

dernières années nous avons entendu le « Quoi qu’il 

en coûte » du Président de la République ; je dirai 

« Quoi qu’il nous en coûte à nous retraités » ! 

- Nous vivons quotidiennement le décrochage du 

montant de nos retraites par rapport au coût de la 

vie et une baisse continue de notre pouvoir d’achat. 

- Depuis le 1er octobre, les soins dentaires sont 

moins bien remboursés par l’assurance maladie, le 

complément est pris en charge par nos 

complémentaires santé qui répercuteront ces 

montant sur nos cotisations. Et nous n’avons 

toujours pas le droit de déduire de nos revenus ces 

cotisations comme peuvent le faire les actifs. 

- Il est prévu d’augmenter à 1€ la franchise sur les 

boîtes de médicaments ; Le gouvernement mise sur 

la responsabilisation des français pour moins 

consommer. Mais quid de ceux qui ont des 

traitements quotidiens nécessitant la prise de 

nombreux médicaments pour vivre ou survivre ? 

Avec notre retraite, nous devront encore plus 

financer la Sécurité Sociale et payer plus. 

- Les retraités de La Poste ont perdu les quelques 

avantages que leur procurait leur compte bancaire 

au motif de la baisse de la fréquentation des 

bureaux de poste et des activités du courrier ? En 

quoi en sommes-nous responsables ? 

- Afin d’économiser sur le budget général de l’état, 

le gouvernement a décidé de ne plus faire 

bénéficier des chèques-vacances ANCV les agents 

de l’état retraités. L’économie est estimée à 10 

millions d’Euros ! Les fonctionnaires issus de 

France-Télécom-Orange ne sont pas concernés par 

cette mesure ; aucune information côté La Poste. 

Gardons notre optimisme et notre dynamisme. 

L’ANR est toujours active pour vous défendre et 

les bénévoles sont toujours disponibles pour vous 

apporter leur aide et vous proposer balades, 

sorties et repas. 

J’espère que vous apprécierez ce nouveau numéro 

du bulletin d’informations et que les résumés des 

activités réalisées en2023 vous donneront l’envie 

de participer à celles proposées au cours de l’année 

2024. 

L’ensemble des membres du comité de gestion est 

à votre écoute, n’hésitez pas à les solliciter en cas 

de besoin, à faire des propositions pour de 

nouvelles activités, à donner votre avis sur les 

activités proposées. 

A vous, vos proches, le comité de gestion se joint à 

moi pour vous souhaiter d’agréables et joyeuses 

fêtes de fin d’année 

Etienne THUET 
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ANR27 Comité de gestion et Commissions 

Le Bureau 
Président Etienne THUET 20 rue de la Pihoudière  27300 ST LEGER DE ROTES 02 32 43 29 69 

Vice-Présidente Marie Jeanne BLANCHARD 36E rue des lombards apt 5  27000 ÉVREUX 06 88 98 15 69 

Secrétaire Lucienne PADELLEC 101 rue de la plaine  27310 BOURG ACHARD 06 71 36 23 73 

Sec adjointe Paulette VASSARD 10 rue de la glane  27930 HUEST 02 27 34 18 19 

Trésorier Pierre RIDEL 1 rue des fruitiers  27570 BREUX sur AVRE 02 32 32 54 71 

Très adjointe Yvette LECHEVALIER 16 bd M. Leroy  27000 ÉVREUX 02 32 38 74 21 

Amicale-Vie Gérard DARGERE 24 route de Paris Apt N2  27400 LOUVIERS 06 86 52 00 96 

AMV adjoint Patrick MENARD 5 chemin de la rivière  27180 BERNIENVILLE 06 86 95 38 04 

Webmaster Thierry KERMARREC 23 imp. des guibadières  27190 BEAUBRAY 06 41 53 58 09 

 

Membres Bernard CHIROUZE 45 Rue Franklin Roosevelt  27000 ÉVREUX 02 32 36 71 10 

 Jean Claude DEMOËTE 6 rue des Forières  27000 ÉVREUX 02 32 39 59 65 

 Nicole JACQUES 1 rue de Sacquenville  27930 AVIRON 02 32 24 00 24 

 Jacky LEBER 32 rue de Pacy  27220 St ANDRE de l’EURE 02 32 37 56 56 

 Bernard LHUISSIER 14 rye des tilleuls  27130 BALINES 02 32 32 05 84 

 Michel MAHIER 21 rue Buzot Apt 1023  27000 ÉVREUX 02 32 39 15 75  

 Dominique MASSIF 4et 28B av P. Mendes France  27200 VERNON 02 32 51 99 20 

 Yvonne PREVOST 6 Résidence les Acacias  27930 LE BOULAY MORIN 02 32 34 75 36 

 

Commission de contrôle des comptes      

 Élisabeth BEUCHER 67 rue des Augustins  27130 VERNEUIL/AVRE 02 32 32 13 36 

 Jean LE GARREC 16 imp. du bois Rouge  27930 GUICHAINVILLE 02 32 37 96 13 

 Annick MARMION 811 Av Pasteur  27130 VERNEUIL / AVRE 02 32 32 28 47 

 Joël PREVOST 6 Résidence les Acacias  27930 LE BOULAY MORIN 02 32 34 75 36 

 

Commission Social / Loisirs   Correspondants Locaux  

Social 
Paulette VASSARD 02 27 34 18 19  Bernay Étienne THUET 0232 43 29 69 

Yvonne PREVOST 02 32 34 75 36  Évreux  Y LECHEVALIER 02 32 38  74 21 

Développement  Jean Claude DEMOËTE 0232 43 29 69   Y PREVOST  02 32 34 75 36 

Voyages  Étienne THUET 02 32 46 07 57   B CHIROUZE  02 32 36 71 10 

Sortie Journée  Lucienne PADELLEC 06 71 36 23 73   M MAHIER 02 32 39 15 75 

BaladesPédestres Jean Claude DEMOËTE 02 32 39 59 65  P Audemer  L PADELLEC 02 32 42 29 02 

Lucienne PADELLEC 06 71 36 23 73  ST André Jacky LEBER  02 32 37 56 56  

Membres Comité de gestion + correspondants locaux  Verneuil  B LHUISSIER 02 32 32 05 84 

    Vernon D. MASSIF  02 76 76 48 18 

    VDR LOU Gérard DARGERE 09 52 70 38 31  

     M. DEMARS  02 32 77 98 49 

 

Commission Développement   Amicale - Vie  

Responsable 
Jean Claude DEMOËTE 02 32 39 59 65  Délégué Gérard DARGERE 06 86 52 00 96 

   Adjoint Patrick MENARD 06 86 95 38 04 

membres Comité de gestion    Lucienne PADELLEC 02 32 3226 36 

 Correspondants locaux    Paulette VASSARD 02 32 36 71 10 

Appel à bénévoles 

Nos deux trésoriers cesseront leur activité en fin 2023. 

Nous sommes donc à la recherche de trésoriers pour 2024. Si vous avez quelques connaissances dans le 

domaine, elles seront très appréciées par notre association. 

Venez rejoindre le comité de gestion.     Le Président  
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Action Sociale 

Le temps passe vite et voici que l’automne nous offre désormais son vrai visage et ses jolies couleurs.  

Terminées nos belles balades et nos joyeux pique-niques, mais l’aventure continue, avec entre autre la 

poursuite de nos « rendez-vous » au Cadran : 

-En effet, depuis le 20 novembre, la reprise des conférences ALTAIR dont chaque séance rassemble en 

moyenne 30 participants « ANR », vous permet comme au printemps, de partir à la découverte de nouveaux 

horizons et contrées lointaines. 

-Le 23 mars dernier, le spectacle RGR « La France en Chanté » a véritablement enchanté son public, comme 

le prouve le commentaire élogieux de Raymond ! 

-Les deux spectacles de cet automne : « Les pépites de l’Amérique du Sud » et « Les Plus Belles Comédies 

Musicales », hauts en couleur et toujours sous le signe de la détente, ont remporté un franc succès.  

Une belle réussite pour ces trois spectacles de l’année 2023, qui globalement ont réuni 80 personnes parmi 

nos adhérents.  

En terme de bilan, notre Assemblée Départementale 2023 a accueilli une centaine de nos adhérents et 

parmi eux, 46 ont été heureux de pouvoir se retrouver au moment du repas … 

Sinon tout au long de l’année, il y a tous ces petits gestes du quotidien qui entretiennent l’amitié et 

apportent du réconfort : Répondre aux appels à l’aide, envoyer des cartes « Anniversaire » et la 

satisfaction d’avoir pu fêter les 102 ans de Madame Brasse en 2023 … Et si vous le désirez, n’hésitez pas à 

nous signaler vos anniversaires de mariage (50 ans et plus), nous y répondrons avec plaisir. N’oubliez pas 

non plus que vos correspondants locaux sont toujours à l’écoute et à votre disposition. 

Et bien sûr, toujours d’actualité pour notre équipe en cette fin d’année, la traditionnelle visite à nos Ainés, 

avec distribution de chocolats… Un moment fort d’échange et de partage pour nos 36 bénéficiaires en 

2023 ! 

Nous nous permettons également de vous rappeler l’existence de ces services d’aide à la personne, qui 

pourraient éventuellement vous être utile au quotidien : 

-La téléassistance Présence Verte, dont un contrat de partenariat non exclusif a été signé entre l’ANR et 

l’ANPV permettant aux adhérents intéressés d’accéder à des tarifs préférentiels. Pour tous 

renseignements et conditions : Présence Verte Eure Centre Nord (02 32 23 42 90). 

 -CAR 276 (Aide aux déplacements) : Vous disposez d’un véhicule mais vous hésitez à l’utiliser pour des 

raisons de sécurité, l’association CAR 276 sous l’égide d’AGIR abcd met gratuitement à votre disposition un 

chauffeur, dans l’Eure et la Seine Maritime, pour conduire votre véhicule afin que vous puissiez assurer vos 

déplacements et RDV. (Contacter Mr HARDIER au 07 83 13 09 31) 

Et enfin, si vous êtes retraité de La Poste de l’Eure, Madame Clémence LEBOUDER, assistante sociale, peut 

vous apporter un accompagnement dans ces domaines d’intervention : finance, santé, famille, logement et 

information sur les droits (Tél : 07 60 31 45 30). 

          Paulette et Yvonne. 
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Les chocolats ! 

Quoi de plus agréable que de rendre visite aux anciens et leur offrir une 

boite avec du blanc, du noir et ollé ! Bien lire au lait ! 

C’est l’une des missions que les membres du comité de gestion de l’ANR 

groupe de l’Eure et Etienne THUET Président assurent ! 

Sur la photo, vous pouvez voir ! Même si elle est en blanc et noir 

Madeleine qui fut pionnière aux PTT dans l’immense salle du téléphone 

manuel à Evreux. 

Régale-toi ! Madeleine ! 

    La commission Sociale et loisirs. 

 

La fille du Boulanger a 102 ans 

 

C’est le 30 janvier 2023 que Madame BRASSE Lucie, fille du boulanger de Vionville (57) a fêté son 

anniversaire, en présence de sa fille, de voisins et d’amis. La Covid ne nous avait pas permis de célébrer son 

centième anniversaire. 

Micheline Planchon, une de ses anciennes collègues au bureau de poste de Vernon, Dominique Massif le 

Correspondant Local de l’ANR et Etienne THUET, président ANR groupe 27 étaient également conviés à 

cet évènement.   

Maman de 3 enfants, elle a 6 petits-enfants et 14 arrières petits-enfants. Elle est aujourd’hui doyenne des 

adhérents de l’ANR groupe 27. 

En retraite depuis 1974, Madame BRASSE a été titularisée le 26 mars 1939 à La Poste de Metz. En cette 

période très troublée, elle intégrera le central téléphonique de Nancy.  

Par la suite elle retournera à Metz, à la direction de La Poste. 

Pour suivre son mari, Madame BRASSE, est mutée en mai 1946 au bureau de poste de Vernon où elle 

termine sa carrière avec le grade de contrôleur divisionnaire. 

Toujours souriante, pour passer le temps, Madame BRASSE écoute des livres sonores (matériel prêté par 

la commune). 

Rendez-vous pris pour 2024 
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Fantasia Latina ShowSpectacle 

des RGR du 24 Novembre 2022 

au Cadran d’Evreux 
Dans une salle bondée nous étions 18 adhérents de 

l’ANR à assister à ce magnifique spectacle. Du début à 

la fin huit musiciens ont occupé la scène en 

interprétant des morceaux choisis en fonction des 

pays traversés. 

Nous sommes en effet passés de l’Argentine au 

Mexique, de la Colombie à Puerto Rico, de Cuba au 

Brésil. 

Dix danseuses gracieuses et six danseurs, doués aux 

claquettes, aux costumes variés et coloriés ont évolué 

pendant 2 heures sous les applaudissements, 

C’était une grande fiesta, avec ses rythmes et ses 

danses endiablées qui caractérisent l’Amérique du Sud. 

Ces 24 artistes ont su conquérir le public composé 

exclusivement de retraités, 

Nous remercions Paulette et Yvette de nous avoir 

proposer d’assister à ce fabuleux spectacle 

Raymond Guais 

De nouveaux adhérents au repas d’ouverture de la saison le 17 mars 

2023 

Latitude 49°13’59.99’’/longitude 0°54’0’’. La voix synthétique du GPS annonce : « Vous êtes arrivés !». Il est 

12h36, nous sommes en retard… Le temps de stationner notre véhicule dans la rue centrale de Tourville-la-

Campagne, un joli village typiquement normand, et nous entrons dans une bâtisse coquette dont l’enseigne 

s’épèle fièrement sur toute la façade : « Auberge de la mère Boutard ». Une appellation-programme qui 

fleure bon les pommes, le cidre, les pâtés de gibier et les fromages régionaux… 

Nous sommes attendus. Paulette et Lucienne, qui ont organisé l’évènement, nous accueillent. Bernadette et 

moi sommes jeunes retraités et nouveaux adhérents à l’ANR. Et ce 17 mars ouvre la saison 2023 de 

l’Association par un déjeuner réunissant une trentaine de membres en un seul sourire ; l’occasion 

d’introniser les « petits jeunes »» 

Je retrouve quelques visages perdus de vue depuis des années, je recueille des nouvelles d’anciens collègues 

adhérents qui n’ont pu se joindre à nous aujourd’hui.Nous faisons connaissance avec le Président, ainsi 

qu’avec nos voisins de table. Nous échangeons sur nos carrières respectives, nos activités, nos passions. Le 

service est parfaitement rythmé, les plats et les vins délicieux. Les conversations s’animent, montent en 

décibels, les rires fusent. On sent beaucoup de joie d’être ensemble…. 

Il est presque 16H00, le temps passe très vite, trop vite. En reposant nos tasses de café vides, nous 

regrettons de devoir partir. Nous nous sentons en harmonie parmi cette petite communauté que nous 

retrouverons bientôt avec plaisir 

Alain CARIOU 
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« La France en Chanté » le 23 mars 

2023 au Cadran 

Adhérents de l’ANR nous étions nombreux a assister à ce 

magnifique spectacle produit par les RGR le jeudi 23 mars 

2023 au Cadran d’Evreux, 

 18 artistes professionnels, chanteuses, chanteurs, danseuses, 

danseurs et musiciens nous ont fait revivre   sur scène devant 

nos yeux pendant 2 heures les légendes de la musique de 

France et de Navarre 

Parés de leurs plus beaux habits de gala, ils nous ont fait vivre 

des moments inoubliables, entre interactivité, émotion et 

énergie débordantes, 

Une envie de chanter a envahi les spectateurs qui ont fredonné 

les différentes chansons, à commencer par « La Bohème » de 

Charles Aznavour et ensuite la fougue rock’n’roll de Johnny 

Hallyday les chants de Céline Dion, Jean-Jacques Goldman et 

de nombreux artistes français, 

 A la sortie de la salle les retraités de l’ANR, ravis, y allaient 

de leurs commentaires « Nous sommes revenus en arrière 

c’était mieux avant. » le spectacle était supérieur au précédent 

des RGR « Fantasia Latina » du 24 novembre 2022, 

Raymond Guais 

 

Les Voyages 

Peut-on encore en parler et essayer d’en organiser ? 

Après les 2 années de pandémies, je croyais naïvement que nos adhérents avaient soif de voir du pays et 

d’autres régions de l’Europe 

2022 : une proposition de voyage sur le Rhône 10 inscriptions, 2023 une proposition pour la Croatie 15 

personnes, et pour le printemps 2024 un séjour au Luxembourg 5 inscriptions. 

Faute de participants, j’ai dû annuler ces voyages. 

Pour septembre 2024 je propose une croisière dans les fjords norvégiens. Si cela n’a pas le succès 

escompté soit au minimum 30 participants je serai contraint d’abandonner la proposition de voyages. 

Ce sera la dernière proposition ; en effet faire travailler des voyagistes pour aucun résultat 3 années de 

suite, je ne souhaite pas passer pour un imbécile auprès d’eux. A mon grand regret, il n’y aura plus de 

voyage organisé par l’ANR groupe de l’Eure. 

Etienne THUET  
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La Voiedel Ecuyère 

. Dimanche 5 Mars 

13 h, 41 personnes prennent la route direction « La grande 

Ecurie du château de Versailles »afin d’assister à un 

spectacle chorégraphié par Bartabas et réalisé par les 

écuyères de l’Académie Equestre Nationale du Domaine de 

Versailles. 

Ce lieu prestigieux, édifié 3 siècles plus tôt pour le Roi par 

Jules Hardouin Mansart a été réhabilité en 2003 pour sa 

nouvelle destination. 

Notre après-midi se déroule en 3 temps : 

- un spectacle d’1 heure : les écuyères de la nouvelle 

promotion évoluent sur des chorégraphies inédites. 

Ce corps de ballet unique au Monde associe le travail de 

haute école avec d’autres disciplines artistiques telles le 

kyndo (tir à l’arc japonais), l’escrime asiatique et le chant. 

C’est du grand art et des heures de travail pour arriver à 

une telle complicité entre le cavalier et sa monture. 

 - une visite des écuries : en majorité de race Lusitanienne 

d’origine portugaise, nos vedettes ont regagné leurs stalles 

et parfois s’impatientent pour réclamer leur « ration » qui est affichée sur une ardoise. Les stalles ont été 

modifiées, seuls les lustres et les panneaux de bois restent d’origine. Nos écuyères ont désormais revêtu 

leur tenue de travail pour curer les stalles et brosser leur monture. 

 - visite de la galerie des carrosses : carrosses majestueux, petites voitures des enfants de Marie 

Antoinette, chaises à porteurs etc… forment un ensemble étrange et merveilleux et un témoignage 

exceptionnel de la vie à la Cour et des fastes sous l’Ancien Régime, l’Empire et la Restauration. 

17 h : retour au car, et arrivée à Evreux vers 19 h 

Excellent après-midi et un grand merci aux organisateurs.   Elisabeth BEUCHER 
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Sortie les Passages couverts à Paris et 

le Musée des Arts forains le 4 mai 2023. 
Partis de bonne heure d’Evreux en car et arrivés sans 

encombre dans la capitale, nous voici une petite trentaine à 

proximité du Palais Royal où nous attend notre charmante 

guide, passionnée par l’Histoire, la grande et les petites. 

Après avoir longé le Conseil Constitutionnel, nous voici Place 

du Palais Royal où depuis 1985, ont pris place les colonnes de 

Buren. C’est au Palais Royal, en marge des « galeries de 

pierre » qui le bordent encore, que vont naître les ancêtres 

des Passages Couverts à la fin du 18e siècle. Ces galeries de bois 

attireront durant 40 ans une faune bigarrée de flâneurs et 

de libertins à la recherche de castors (nom donné à l’époque aux 

péripatéticiennes). 

Notre guide nous entraîne ensuite Place de Valois, la galerie 

Véro-Dodat comportant une loge pour ses gardiens, puis 

place Colette bordée par de superbes « lotissement », 

superbes bâtiments en pierre de taille réservés à la Cour du 

Roi, le passage Colbert, le passage des deux Pavillons, la Galerie Vivienne avec la grande maison Legrand 

spécialisée en vins et spiritueux, le passage des Panoramas avec ses graveurs, ses boutiques de philatélie et 

de livres anciens, le passage Jouffroy qui permet d’accéder au petit hôtel Chopin et de sortir du Musée 

Grévin et pour finir le passage Verdeau. 

Chaque passage et galerie a sa propre histoire, sa propre architecture et il m’est impossible naturellement 

de vous la détailler. 

Mais je ne peux m’empêcher de parler de la galerie VERO-DODAT (et non VERAT DODO, quoique !!) 

Tous deux charcutiers ayant fait fortune au début du 19e siècle, à l’origine de cette galerie, ce qui a fait 

dire à l’époque qu’elle avait été construite à coups de cervelas et de saucisson !! Personnellement, je dirai 

que faire l’andouille, çà paye et çà paye si bien que cela épate la galerie !! 

Les passages couverts il faut y passer, y repasser. Impérativement il faut les faire… à repasser !! 

Ensuite, bien que n’ayant pas reçu d’invitation, nous nous rendons 

aux noces de Jeannette. Hé oui, c’est le nom du restaurantoù un 

bon repas nous a été servi. 

Pour bien digérer, nous voici au Musée des Arts Forains, musée 

atypique réunissant anciens manèges, automates, limonaires, 

décors, costumes de cabaret et de théâtre. 

Nous retombons en enfance en jouant à la course de chevaux ou à 

celle des garçons de café, en montant sur de vieux manèges 

carrousel. Mais le plus dur fut le dernier = une infernale machine 

composée de vélos, muée par la force des mollets, dans un bruit de 

fer et de métal qui peut aller à plus de 50 kms/heure, sans aucun 

moteur. Le genre d’engin qui pourrait nous faire tré-passer !! 

Ensuite, après cette journée pleine de surprises, retour sur 

Evreux où nous retrouvons le calme d’une circulation automobile 

normale 

Evelyne MARRE  
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Sortie en suisse Normande le 22 

Juin 2023 

Ce jeudi 22 juin 2023, ce sont 52 participants dont 

‘48 adhérents de l’ANR de l’Eure qui ont pris place 

dans un bus confortable du voyagiste Teixeira. Où 

allons-nous ? Cap vers l’Orne 

Nous Découvrons le bateau –Restaurant Val d’Orne 

où nous sommes accueillis par le Capitaine du 

navire, son fidèle assistant Guido qui aboie aux 

applaudissementset par les 3 membres d’équipages 

qui sont chargés du service du repas. 

Embarquement pour une croisière de 2h30 sur un lac de 14 km de long mis en eau en 1959. Ce lac a été 

formé sur l’Orne, petit fleuve normand se jetant dans la manche à Ouistreham 

Les amarres sont larguées ; tous installés sur les chaises nous écoutons les commentaires passionnés du 

commandant. 

Tout en naviguant, le commandant nous décrit la faune que l’on peut rencontrer : biches, chevreuils, 

ragondins, visons issus d’un ancien élevage, canards sauvages, cormorans, hérons cendrés, cigognes et 

beaucoup d’autres oiseaux de passages 

Il nous donne aussi quelques explications sur l’habitat local que l’on aperçoit du bateau 

Le paysage est harmonieux, calme, reposant, rafraichissant ;nous découvrons différents paysages : des 

pâturages, des rives rocheuses dignes des plus beaux lacs de montagne, des résidences typiquement 

normandes qui ne sont plus secondaires depuis 2020 

A l’unanimité, Le clou de la Journée 

Installé sur les terrains d’une ancienne carrière de calcaire et 

un ancien four à chaux 

Quelle immense et magnifique réalisation débutée il y a 

quelques dizaines d’années par un paysan, le père du 

propriétaire actuel. 

Le propriétaire nous a fait l’historique de ce musée. La 

maquette construite en1986 fait 310 m² .Il a commenté 

pendant une heure tout ce que contient cette œuvre qui, selon 

lui, ne cesse de s’améliorer. Nous voyons circuler différents 

trains à plusieurs niveaux et passant sous des tunnels. C’est 

inimaginable tous les objets miniaturisés y figurant. Le 

commentateur agréable à écouter est un véritable passionné. 

La nuit, les villes et les paysages s’éclairent et les trains 

continuent de circuler. 

A la sortie de ce spectacle, retour vers la buvette en 

traversant un jardin arboré et fleuri. Nous avons apprécié la 

délicieuse crêpe qui nous a été servie avec un verre de cidre 

Ceux qui le désiraient ont pu faire un tour à bord d’un petit 

train qui circulaitdans un paysage verdoyant 

Nous avons pu visiter les anciens fours à chaux transformés en cidrerie 

Nous remercions Paulette, Lulu et Yvette pour l’organisation de ces sorties d’une journée qui semblent 

mieux convenir aux retraités âgés que les voyages de plusieurs jours devenus plus fatigants 

Gisèle Lemonnier et Raymond Guais 
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Bérengeville-la-Campagne le 01 10 2023 

C’est « Bien vivre ensemble » qui est le thème mis en avant 

… Quel que soit l’âge, la nécessité est de conserver au mieux ses capacités motrices et intellectuelles ! 

Quoi de mieux que la marche en groupe avec un double résultat individuel au niveau physique et convivial au 

niveau du lien social que cela procure ! C’est aussi l’objectif de l’A N R groupe de l ‘Eure afin de ne laisser 

personne au bord du chemin. 

La commission Sociale et loisirs 

Balade pédestre Le Bas-Cierrey mardi 21 mars 2023 

Pour la première balade 

de la saison et une mise 

en jambes collective, 

nous nous retrouvons à 

la chapelle Du Bas-

Cierrey. Pas facile à 

trouver pour certains. 

Il faut dire que cette 

chapelle Saint-Jean 

est isolée à l’écart du 

village. Le circuit est 

de 8km300 et 3km800 

pour les ‘’petits’’ 

marcheurs ! Nous sommes 32 sous un ciel menaçant … toutefois, la troupe part joyeusement. Le soleil filtre 

au travers des arbres encore tous nus de feuillage. Les pervenches sont nos premières fleurs de bois … 

Nous livrons à eux-mêmes les petits marcheurs sous la responsabilité de Rosie. On aperçoit ‘’là-bas’’ le 

semeur du château d’eau de Caillouet-Orgeville. Après avoir franchi le tunnel sous Paris / Cherbourg nous 

découvrons un amas de vieux pneus jetés ici pêle-mêle par indélicatesse ! Triste vue en tout cas ! Puis on 

aperçoit au loin, le clocher caractéristique penché de l’église du Cormier. Après la dernière grimpette du 
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jour, Francine et Gérard font une bonne glane du maïs resté au sol, les poules vont enfin bien becqueter 

(mauvaise langue) Le parking est proche, Hâtons-nous ! 

Balade pédestre Montfort-sur-Risle jeudi 13 avril 2023 
Alors ? Il est plat ton 

circuit ! Oh que non ! Un 

dénivelé positif mais 

comme on dit : « ça va le 

faire ! » Nous sommes 24. 

Par le centre bourg, nous 

passons devant l’ancien 

bureau de Poste (que j’ai 

tenu) puis la mairie et 

l’église avec ses deux 

horloges ! Voici la passe à 

poissons sur la Risle avant 

d’attaquer le raidillon (17% 

sur 400m) vers le château 

médiéval. Le splendide 

panorama s’ouvre sur Pont-

Audemer. L’oriflamme Normand au deux léopards claque au vent. Avant de parvenir au Rond de Beuvron, il 

nous faut gravir (700m à 12%) ! Le pique-nique ça se mérite ! Pendant que quelques-uns ont trouvé refuge 

sous un kiosque, les autres cassent la croute sur les tables aménagées, l’endroit est très agréable et les 

allées rectilignes forment une belle étoile. Ça n’est pas le tout ! … En marche pour les 7km de retour. Les 

allées nous mènent à la découverte d’arbres remarquables : les séquoias géants et l’érable du grand val. 

Après le passage sous la ligne SNCF Bernay / Rouen, nous rentrons à Montfort en remarquant une coupe à 

blanc dévastatrice. Volonté ou erreur d’exploitation ? 

Balade pédestre La-Chapelle-Réanville / Saint-Pierre-de-Bailleul 

mardi 16 mai 2023 
… Imaginez-vous un décor miniature … 

sauf que la décoration est le ruisseau 

qui serpente dans la vallée et que les 

vrais villages ont des noms qui 

chantent : La Chapelle-Réanville, son 

lavoir du Froc-de-Launay et son église 

Notre-Dame ! Puis les chemins mènent 

à Saint-Etienne-sous Bailleul ? Nous 

sillonnons la colline avec cet ail des 

ours embaumant le sous-bois. Parvenus 

dans le village, les maisons de pierre 

et le joli lavoir attirent l’attention ! … 

Il fait faim et le pas s’allonge pour 

descendre dans le talweg, passer le 

gué du Saint-Ouen et remonter jusqu’à 

Saint-Pierre-de-Bailleul où l’église 

égrène les douze coups de midi. 

Anecdote du Bureau de Poste (que j’ai 

tenu). La salle des fêtes est accueille! merci). Ici, ‘’rien que’’ trois lavoirs dont celui de Notre-Dame-de-

Grâce si discret … Cet après-midi, partons vers Villez-sous-Bailleul, son lavoir à restaurer et l’église cossue 
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Saint-Philibert. Ce circuit regorge de surprises, l’eau sourd de partout. Il faut être randonneur pour tout 

découvrir ! Mine de rien ! Quatre mairies, trois églises, six lavoirs ! Je vous laisse rêver !  

Balade pédestre Bois-Normand-près-Lyre / La-Vielle-Lyre jeudi 4 

juin 2023 
… A l’ouest du 

département, il 

fait très chaud 

32° et 32 

marcheurs … 

Quittons le 

village en 

passant par 

l’église Saint-

Julien dont le 

fronton est 

copie conforme 

aux églises d’Acquigny et de Villettes. Sagesse oblige, nous allons alléger le circuit en privilégiant la marche 

matinale à l’ombre. Là, il fait bon ! … Le contraste à la sortie au soleil est saisissant et comme le dit la 

chanson ; « Marche à l’ombre ! ». Le bourg de La-Neuve-Lyre (dont j’ai tenu le bureau de Poste), est 

agrémenté d’une admirable fresque de 11m X 6m à l’effigie de Bourvil. Le pique-nique à La-Vieille-Lyre nous 

attend sous les arbres ! (Merci à l’équipe municipale !) Alors ! … Profitons de cet intermède ! (On n’a pas 

trop envie de repartir ! … L’église Saint-Pierre nous est ouverte, il y fait frais ! Voici le gisant d’Adelise de 

Tosny et son ‘’histoire’’ ainsi que le superbe vitrail représentant la Sainte Famille.  Nous poussons 

bravement jusqu’au « Trou Normand », l’ancienne auberge devenue gîte communal où fut tourné le film du 

même nom avec Bourvil et Brigitte Bardot. Redécouverte toujours agréable ! 

Balade pédestre La-Vacherie / Amfreville-sur-Iton mardi 18 juillet 

2023 
… Beau temps pour cette 

balade entre plateau et 

vallée. Après le briefing 

Place de la Mairie, 29 

marcheurs progressent 

vers la vallée par un 

chemin caillouteux semé 

d’embuches. A 

Hondouville, la 

resplendissante église 

Saint-Saturnin resplendit 

au soleil. Approvisionnons 

nous en eau à ‘’la source’’ 

et passons devant l’ancien 

bureau de Poste (que j’ai tenu) … et ses anecdotes … Voici la place de la mairie, la boulangerie et son bon 

pain, puis l’ancien lavoir communal et le moulin à grain. Le sentier vers Amfreville-sur-Iton est verdoyant et 

bientôt, c’est l’arrivée à l’ancienne salle des charitons et son fronton triangulaire représentatif qui nous 

accueille pour le pique-nique (merci Mme Le Maire) … Annette nous attend ... Un vrai plaisir de retrouver la 

fille de mes anciens maitres d’école à Evreux La Madeleine dans les années 1950 (hier quoi !). Le joyeux 

pique-nique se terminant, nous visitons l’église Notre-Dame du XIIème siècle. Puis, voici l’ancien lavoir 
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communal et le chemin vers les Planches. La remontée dans les bois nous ouvre un panorama unique sur la 

Vallée de l’Eure et le confluent avec l’Iton. 

Balade pédestre Dampierre-sur-Avre / Breux-sur-Avre jeudi 17 

août 2023 

… Monsieur le Maire nous accueille dans le 28 (Eure et Loir) cour de la mairie (merci !) Super chouette 

cette ancienne école filles et garçons ! Le circuit de 14km s’annonce ensoleillé. A 35, nous franchissons 

l’Avre sur une passerelle et flânons par un sentier champêtre et botanique. En prévision ? La rencontre de 

5 lavoirs et 3 églises ! (Banal diront certains) … Nous pénétrons dans chaque lavoir observer les 

mécanismes ingénieux ! … L’antique voie romaine passe par l’église Saint-Denis d’Acon éloignée du village … 

A Breux-sur-Avre Monsieur le maire nous propose l’ombrage cour de la mairie pour le pique-nique. (Merci !) 

… N’oublions pas l’église Saint-Germain. Traversons l’Avre sur un joli pont où les herbes ondulent dans l’eau 

étincelante. Une petite route ombragée conduit au lavoir des planches superbement restaurées. L’eau 

clapote comme une invitation à rester contempler les petits poissons. Reprenons le chemin jusqu’au hameau 

de Hilou et son lavoir à cheminée ! Entonnons la chanson « Les lavandières du Portugal ! » … cela vaut un bon 

jus de fruits ! 
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Balade pédestre Poses mardi 19 septembre 2023 

Les bords de la Seine à Poses, le barrage, les écluses, la côte des deux amants, les touristes se pressent 

pour voir les péniches descendre et remonter le fleuve ! Quelle aubaine avec à la clé un repas à l’Auberge 

du Halage. Nous sommes 37 marcheurs mais ce midi pour l’occasion, nous serons 53 à table. Les rives de 

Seine sont calmes ! Profitons-en ! Les maisons coquettes et bourgeoises attirent l’attention par leur 

fleurissement. On s’arrête pour déceler une petite plaque indiquant la crue catastrophique de 1910. Les 

pauvres riverains !… En contournant l’église Saint-Quentin, nous repérons les cupules et les graffitis de 

besognes ; La visite de l’église évoque la vie d’autrefois : un bateau exvoto et le christ dont la croix a la 

forme d’une ancre marine ... Le chemin longe l’étang du Mesnil puis la base nautique de Léry / Poses … Le 

restaurant nous attend ! Profitons d’un bon repas au-dessus de la Seine ! Nous n’en restons pas là ! Pas de 

sieste, nous poussons jusqu’au barrage dans une ambiance récréative. L’évocation du ‘’marnage’’ est 

l’occasion d’une sublime discussion ! 

Epilogue 2023 
… Depuis le mois de mars, cela fait 7 balades et 92km 

parcourus dans la campagne normande. La première étant une 

mise en jambes est surtout le bonheur de se retrouver ! De 

la seconde à la sixième balade, la journée est agrémentée 

d’un pique-nique et enfin la septième   est poursuivie d’un 

repas au restaurant en compagnie des non marcheurs qui se 

joignent à nous ! Pour rappel, notre groupe A N R de l’Eure 

permet toujours aux plus éloignés et aux petits  marcheurs 

de trouver une balade au plus près ! Tout cela suivant les 

disponibilités et les capacités de chacun … Merci pour ces 

moments de partage et cette amitié qui lient un groupe de 

plus d’une centaine de marcheurs potentiels ayant pris part un jour ou l’autre à une sortie … Je suis désolé 

de vous avoir fait endurer les coups de sifflet stridents, d’avoir parfois été un peu directif ... Merci aux 

‘’gilets jaunes’’ et à l’intendance pour le transport des pique-niques sans oublier les bons gâteaux ! Et … 

bravo aux talentueux photographes. L’an prochain … On verra …! … Prenez bien soin de vous en attendant 

afin de rester … en pleine forme ! 

Pour revoir toutes les balades jusqu’en 2012, rendez-vous sur votre site : profitez du boulot de notre 

excellent webmaster sur        http://www.anr27.anrsiege.net/ 

Jean-Claude 

 

http://www.anr27.anrsiege.net/
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Et pour 2024 ? 

Pour raison personnelle, Jean-Claude ralentira l’organisation mensuelle des balades. 

Il est donc fait appel à tous les marcheurs des quatre coins du département qui l’ont accompagné pendant 

plus de 10 ans. Afin que cette activité perdure, vous aussi organisez et proposez des balades dans vos 

secteurs. 

Nous attendons vos propositions 

La commission Sociale et loisirs, Le Président 

De 60 à 75 ans l'Amicale-Vie vous attend 

Les 10 avantages AMV pour les adhérents de l'ANR : 

1- Pas d'examen médical, (un simple questionnaire de santé pour les adhérents âgés 

de plus de 71 ans) 

2- Pas de frais de dossier, pas de droit d'entrée  

3- Liberté de choix du bénéficiaire (personne physique ou personne morale) 

4- Liberté de choix du capital (10 niveaux) 

5- Cotisation constante quel que soit l'âge, protection vie entière  

6- Doublement ou triplement du capital en cas d'accident  

7- Capital exonéré de droits de succession (dans les limites de la législation) 

8- Capital versé sous 48h (après réception des justificatifs nécessaires) 

9- Fonds Social de solidarité AMV  

10-Accompagnement personnalisé 

Contactez Gérard DARGERE au 06 86 52 00 96 / 09 52 70 38 31 

gerard.dargere@laposte.net 

Ou Patrick Ménard au06 86 95 38 04 patrickmenard.iphone@orange.fr 

Montant annuel de cotisation par niveau garanti 2023 

Capital 

assuré 

800 € 1600 € 2400 € 3200 € 4000 € 4800 € 5600 € 6400 € 7200 € 8000 

€ 

-66 ans 28,80 57,60 86,40 115,80 151,20 190,20 226,20 264,00 301,20 339,00 

-71 ans 38,40 76,80 115,20 154,20 199,80 247,80 293,40 341,40 387,60 435,00 

-76 ans 56,40 113,40 170,40 228 291,60 353,40 422,40 488,40 553,20 619,20 

Pas de frais de dossier 

 

Quelques dates à retenir 

Jeudi 18 Janvier 2024 : Galette des rois à Saint Sébastien de Morsent, salle paroissiale 

Notre Assemblée départementale annuelle au KyriadHotel le 4 Avril 2024  

file:///C:/Documents%20and%20Settings/Jean%20Migliore/Mes%20documents/ANR/Bull%2023/gerard.dargere@laposte.net
mailto:patrickmenard.iphone@orange.fr
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Une pensée pour ceux qui nous ont quittés* 

Jacqueline ANSART  Raymonde ANTOINE  Roger BERNARD 

Michel BLOUDEAU  Guy CHAVEL  Bernadette DELOBEL 

Jean-Marc DEMARS  Michel DOUNON  Michel LANGLET 

Bernard LECONTE  Danielle MERCIER  Chantal POTIN 

Roger POURVU  Lucien POVEDA  Claude SEUVREY 

Edwige SOYER       

 

Nous renouvelons à leur famille l’expression de notre profonde sympathie et nos plus sincères condoléances. 

  * depuis la dernière parution 

Nous sommes heureux d’accueillir au sein de notre Groupe de l’Eure * 

Edith BOIGEY  Alain CARIOU  Bernadette CARIOU 

Régine CORDIER  Régis COUSINARD  Marceau DIARD 

Annie DUCAS-

GERMONT 

 Brigitte GUESTRE  Anne-Marie GUILLEMOT 

Danielle JOURDAN  Alain LEMERCIER  Bruno LEMOINE 

Dominique MATHIEU  Brigitte MONTESINOS  Yves PRIGENT 

Francine RUPAIRE  Marie-Hélène SALMON  Joëlle  SEUVREY 

 

Nous leur souhaitons la bienvenue parmi nous, les assurons de trouver dans notre association l’amitié et la 

solidarité qu’ils attendent et espérons les voir participer nombreux à la vie du groupe 

  * depuis la dernière parution 

 

Meilleurs vœux 

pour la nouvelle année ! 

 


